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                Vele epensioneerden kunnen aanspraak maken op een aanvullende uitkering. 

 

In Nederland is het socialezekerheidsstelsel gebaseerd op solidariteit en ondersteuning van de meest 

kwetsbare groepen, met name gepensioneerden. Ongeveer de helft van de gepensioneerden die recht hebben 

op extra steun, vraagt echter geen hulp aan die hun levenskwaliteit aanzienlijk zou kunnen verbeteren. 

Aanvullende Inkomensvoorziening Ouderen (AIO): 

AIO is een aanvullende uitkering voor ouderen met een laag inkomen, die wordt beheerd door de SVB 

(Sociale Verzekeringsbank). Deze uitkering is bedoeld om gepensioneerden een behoorlijke levensstandaard 

te garanderen. Het maximale bedrag kan oplopen tot 1034 euro voor alleenstaande gepensioneerden en 

ongeveer 1600 euro voor echtparen die aan bepaalde criteria voldoen. 

 

Criteria om in aanmerking te komen voor AIO: 

⚫De pensioengerechtigde leeftijd (AOW-leeftijd) hebben bereikt 

⚫Permanent in Nederland wonen 

⚫Een inkomen hebben dat onder de vastgestelde drempel ligt 

⚫Beperkte spaargelden en bezittingen 

 

Waarom vragen gepensioneerden geen ondersteuning aan?: 

Onvoldoende informatie 

Veel gepensioneerden zijn niet op de hoogte van het bestaan van aanvullende steun of denken dat ze niet aan 

de criteria voldoen. Door een gebrek aan toegankelijke informatie lopen duizenden ouderen de nodige 

financiële steun mis. 

De procedure is ingewikkeld 

In tegenstelling tot de basispensioen AOW moet voor AIO een aparte aanvraag worden ingediend bij de SVB 

of de gemeente. 

De administratieve procedures kunnen ingewikkeld lijken, vooral voor ouderen die geen ervaring hebben 

met het omgaan met overheidsinstanties. 

Zorgen over vermogen: 

Sommige gepensioneerden maken zich zorgen over de mogelijke gevolgen van het ontvangen van een 

uitkering voor hun vermogen of erfenis. Hoewel deze zorgen vaak overdreven zijn, kunnen ze mensen ervan 

weerhouden om ondersteuning aan te vragen. 

Het belang van het aanvragen van ondersteuning: 

AIO kan de levenskwaliteit van gepensioneerden met een laag inkomen aanzienlijk verbeteren. De 

Nederlandse overheid en maatschappelijke organisaties roepen gepensioneerden op om actiever gebruik te 



maken van de beschikbare hulp. Gemeentelijke diensten en de SVB staan klaar om uitgebreid advies te 

geven en te helpen bij het invullen van de benodigde documenten. 

Voor meer informatie en hulp kunt u terecht bij: 

⚫De lokale SVB-vestiging 

⚫De gemeentelijke sociale dienst 

⚫Maatschappelijk werkers 

⚫Organisaties voor de bescherming van de rechten van gepensioneerden 

⚫Vrijwilligersorganisatie BUS (website: www.debus.nl) (mailadres: info@debus.nl) 

Het socialezekerheidsstelsel in Nederland is opgezet om alle burgers te ondersteunen, met name degenen die 

in een kwetsbare positie verkeren. Het is belangrijk om alle beschikbare mogelijkheden te benutten om een 

waardig leven te kunnen leiden na uw pensionering. 

■ De vrijwilligersorganisatie Burgerkracht Uit Samenwerking (BUS) is van mening: 

Onze organisatie zet zich geheel belangeloos in voor mensen die (administratieve) hulp, informatie, advies, 

begeleiding en bemiddeling wensen op het gebied van: Inkomen, werk, uitkeringen, voorzieningen en 

regelingen, bezwaar- en beroepzaken. Ziektewet, WIA en WAO, WW, WMO, WWB . 

Onze organisatie heeft belangenbehartiging en expertise hoog in ons vaandel staan voor jongeren, ouderen, 

werknemers en vrijwilligersorganisaties die zich op dezelfde terreinen actief inzetten. 

Heeft u vragen, wenst u onze hulp, stuur uw vraag, verzoek per mail naar: info@debus.nl 

Binnen 24 uur ontvangt u van ons een reactiemail. 

Wenst u meer over ons te weten, dan raden wij u aan onze website te raadplegen: www.debus.nl 
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