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    Kabinetsplannen geopenbaard tijdens Prinsjesdag: wat kunt u als AOW’er verwachten in 2025? 

‘Solide begroten voor welvaart en stabiliteit’, zo heet de sobere miljoenennota die het nieuwe kabinet-Schoof 

tijdens Prinsjesdag 2024 heeft gepresenteerd. De koopkracht voor de gemiddelde Nederlander zal lichtjes 

stijgen in 2025, is één van de conclusies uit deze miljoenennota. Wat is voor de AOW-gerechtigde doelgroep 

nog meer belangrijk om te weten? Wij maken de balans van de derde dinsdag van september voor u op. 
 
Lichte stijging koopkracht in 2025: 

De meeste Nederlanders krijgen iets meer te besteden, want de gemiddelde koopkracht zal met bijna 1 

procent stijgen. Voor uitkeringsgerechtigden is die stijging nog het hoogst, namelijk 0,9 procent. Maar voor 

gepensioneerden blijft de koopkrachtstijging in 2025 beperkt tot gemiddeld 0,6 procent. Er zijn zelfs 

gepensioneerden die het met iets minder koopkracht moeten doen. 

Lagere belastingtarieven voor werkenden, ook voor AOW’ers?: 

Werkenden krijgen te maken met gunstiger belastingschijven, vooral degenen met een middeninkomen. Voor 

schijf 1 (het inkomen tot 38.441 euro) geldt een tarief van 35,82 procent. Daarboven zit schijf 2 (het inkomen 

tussen 38.441 en 76.817 euro), met een tarief van 37,48 procent. Hoe de belastingschijven voor AOW-

gerechtigden uitvallen in 2025 is nog niet bekend. Toch verwijzend naar onderstaand tabel. Maar zowel 

werkenden als AOW’ers houden een hoger nettobedrag over, belooft het kabinet. Verder gaat de 

energiebelasting op aardgas omlaag en blijven de brandstofaccijnzen gelijk (0,79 euro per liter benzine, 0,52 

euro per liter diesel, 0,19 euro per liter lpg), ook in 2025. 

U hebt vóór 2024 de AOW-leeftijd bereikt:  

Hebt u vóór 2024 de AOW-leeftijd bereikt? Dan betaalt u in box 1 (inkomen uit werk en woning) een lager 

tarief over de 1e belastingschijf, omdat u geen AOW-premie meer betaalt.

Tarieven box 1: 

geboren vóór 1 januari 1946 

Schijf Belastbaar inkomen Percentage 

1 tot € 40.021 19,07% 

2 vanaf € 40.021 tot € 75.518 36,97% 

3 vanaf € 75.518 49,50% 

 

Tarieven box 1: 

geboren op of na 1 januari 1946 

Schijf Belastbaar inkomen Percentage 

1 tot € 38.098 19,07% 

2 vanaf € 38.098 tot € 75.518 36,97% 

3 vanaf € 75.518 49,50% 

Doorwerken na het bereiken van de AOW-leeftijd? Er zijn voordelen, maar ook valkuilen: 

Eigen risico (met vertraging) op de schop, hogere zorgpremies: 

In januari 2023 over een nieuwe opzet van het eigen risico, per 2025. Nu staat het jaar 2025 daadwerkelijk 

voor de deur en is er meer bekend over het nieuwe systeem. Het minimale eigen risico gaat inderdaad 

omlaag naar 165 euro maar dat gaat gebeuren in 2027. Tot die tijd blijft het nog 385 euro, terwijl de premies 

stijgen. Want in 2025 zal de gemiddelde Nederlander 6 à 8 euro meer betalen aan zorgverzekeringen. Hoe 

hoog de premies voor 2025 definitief uitvallen, moeten de verzekeraars voor 12 november 2024 laten weten. 

DSW zal eind september 2024, als eerst de exacte hoogte van de premies bekendmaken. 

Iets hogere zorgtoeslag, meer investeringen in (ouderen)zorg: 
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De zorgtoeslag stijgt dan weer niet evenredig mee. In 2024 is het maximale toeslagbedrag nog 123 euro per 

maand, voor alleenstaanden met de laagste inkomens (tot 26.500 euro per jaar). Als u een toeslagpartner 

heeft, kunt u samen maximaal 236 euro per maand krijgen. Hier komt 6,50 euro per maand bovenop, wat dus 

niet voldoende is om de stijging van de zorgpremies mee te compenseren. Wel is het kabinet van plan om 

weer fors in de (ouderen)zorg te investeren. De voorgenomen bezuiniging van 615 miljoen euro in de 

ouderenzorg is teruggedraaid, verder komt er 109 miljard euro voor de zorg vrij. 
 
Forse bezuiniging ouderenzorg van de baan: streekziekenhuizen open houden en geen bezuiniging op 

sport: 

Volgend jaar is € 109 miljard beschikbaar voor de zorg. Het kabinet gaat in 2025 aan de slag om de zorg voor 

alle Nederlanders, van jong tot oud, toegankelijker en gelijkwaardiger te maken. We willen dat mensen zo 

lang mogelijk in goede gezondheid leven en dat ieder individu de mogelijkheid heeft om (mentaal) gezond 

en fit te zijn en te blijven. 

 

Eigen risico bevroren, premie en zorgtoeslag omhoog: 

De zorgpremie stijgt naar gemiddeld € 156 per maand. Driekwart daarvan komt door de bijstelling van lonen 

en prijzen in de zorg. De zorgtoeslag gaat met € 6,50 per maand omhoog. Het eigen risico wordt in 2025 

bevroren op € 385. In aanloop naar het verlagen van het eigen risico naar € 165 in 2027 is in 2025 alvast 

€ 2,5 miljard beschikbaar gemaakt om de belasting van alle huishoudens te verlagen.  

Streekziekenhuizen open houden: 

Het ministerie van VWS concretiseert komend jaar met veldpartijen het Integraal Zorgakkoord (IZA). De 

zogeheten beweging naar de voorkant en daarmee het openhouden van de streekziekenhuizen wordt het 

uitgangspunt. Afspraken worden gemaakt om de spoedeisende hulp, acute verloskunde en intensive care uit 

de marktwerking te halen en te financieren op basis van een beschikbaarheidsbijdrage zoals gebruikelijk in 

de ambulancezorg. Meerjarige contracten en het niet langer centraliseren van operaties van eenvoudige aard, 

geven zekerheid om in het streekziekenhuis of kleiner ziekenhuis in de stad te blijven werken. 

Personeelstekorten afwenden: 

Om te voorkomen dat personeelstekorten in de zorg onbeheersbaar worden, regelt het kabinet komend jaar 

met voorrang de randvoorwaarden voor de inzet van generatieve AI, digitalisering, standaardisering, 

automatisering en gegevensuitwisseling met in acht neming van privacy. Voor 2025 is hier € 162 miljoen 

voor beschikbaar. Ook komt het kabinet met een campagne: Agressie tegen hulpverleners, dat doe je niet! 

Forse bezuiniging ouderenzorg van de baan: 

Er is een streep gezet door een drietal maatregelen in de ouderenzorg van het vorige kabinet. Hiermee is de 

bezuiniging van € 615 miljoen voor 2025 van de baan. Voor de gehandicaptenzorg is in 2025 € 168 miljoen 

extra beschikbaar. Daarnaast wordt vanaf 2027 het beschikbare budget voor de langdurige zorg met € 600 

miljoen verhoogd. De langdurige zorg wordt betrokken bij de concretisering van het Integraal Zorgakkoord. 

Beschermen van gezondheid en weerbaarheid: 

Gezondheid en kwaliteit van leven is belangrijk voor iedereen, van jong tot oud. Om de gezondheid van 

kwetsbare groepen beter te beschermen, streeft het kabinet ernaar om in 2025 te starten met het vaccineren 

van baby’s tegen het RS-virus. Ook is er een nieuw pneumokokkenvaccin voor ouderen beschikbaar. Het 

verhogen van mentale weerbaarheid en het verminderen van wachtlijsten in de geestelijke gezondheidszorg 

(ggz) wordt in 2025 verder uitgewerkt in een werkagenda voor mentale gezondheid en ggz. Voor het 

aanpakken van de wachtlijsten is in 2025 en 2026 € 30 miljoen per jaar extra beschikbaar. 

Geen bezuiniging op sport in 2025: 

Onze ambitie is dat iedereen in Nederland de mogelijkheden heeft om te sporten en bewegen, en hierbij te 

schitteren en te genieten. De VWS uitgaven aan sport die voor 2025 gepland stonden, blijven hetzelfde. Er 

wordt volgend jaar dus niet bezuinigd op sport. Voor 2025 is er € 74 miljoen beschikbaar voor de 

verduurzaming van sportverenigingen via de BOSA-regeling. Zo worden de sportinfrastructuur en duurzame 

samenleving ondersteund die uitnodigen tot bewegen. 
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Hogere netbeheerkosten na 2025: 

Om thuis gas en/of elektriciteit te kunnen gebruiken betaalt u netbeheerkosten. En die netbeheerkosten gaan 

in 2025 omhoog, omdat het onderhoud van het zwaar belaste energienet duurder wordt. Voor een gemiddeld 

huishouden komt dit neer op 5 euro extra per maand en dus 60 euro extra per jaar. Hoewel u minder geld 

afdraagt aan hoofdnetbeheerder TenneT, krijgt u wel degelijk te maken met de gevolgen van de steeds hogere 

transportkosten. En in de jaren daarna neemt die kosten alleen maar verder toe.  Daarnaast is het kabinet nog 

steeds van plan om de salderingsregeling voor zonnepaneelbezitters per 2027 te beëindigen. 
 

Tweedeling alleenstaanden- en samenwonenden-/gehuwden-AOW op de schop 

Er zijn in Nederland 2 vormen van AOW, voor alleenstaanden en gehuwden. Maar dit onderscheid is veel te 

beperkt, omdat er liefst 21 mogelijke samenstelling van een huishouden zijn, bijvoorbeeld latrelaties en 

gedeelde huishoudens. Het kabinet beaamt dit en wil nu een nieuw systeem met andere definities ontwerpen. 

‘Het kabinet werkt voorstellen uit voor vereenvoudiging van het partnerbegrip in de AOW en streeft naar 

verdere vereenvoudiging van begrippen in het stelsel'. Maar hoe dit er precies uit gaat zien, is nog niet 

bekend. 

 

Welk AOW-bedrag krijgt uw complete huishouden? Dat hangt van deze 21 woonsituaties af: 
 
Als u AOW-gerechtigd bent, bepaalt de samenstelling van uw huishouden hoe hoog uw AOW-uitkering 

is. Volgens de regels van de Sociale Verzekeringsbank (SVB) zijn er 2 smaken. Bent u alleenstaand, 

dan ontvangt u 70 procent van het minimumloon. En bent u getrouwd of heeft u een geregistreerd 

partnerschap, dan krijgen uw partner en u elk 50 procent. Op papier is het dus heel eenvoudig, maar 

in de praktijk zijn er nog veel meer mogelijkheden, naast alleenstaand en gehuwd/samenwonend. 

Alleenstaand en gehuwd/samenwonend, een achterhaalde tweedeling 

Deze tweedeling stamt nog uit de jaren 50 en is eigenlijk niet meer van deze tijd, erkent de SVB zelf ook. 

Sterker nog, er zijn niet 2, maar liefst 21 mogelijke samenstellingen van een huishouden. En dit kan de 

toekenning van AOW-bedragen behoorlijk ingewikkeld maken. Zo heeft Meldpunt begin 2024 bericht over 

de 67-jarige Tom, die niet zelfstandig kan wonen en daardoor bij mantelzorger Lydi (80) in is getrokken. 

Wanneer Tom de pensioengerechtigde leeftijd bereikt, krijgt hij een gehuwden-AOW. Bovendien moet Lydi 

haar alleenstaanden-AOW inruilen voor een gehuwden-AOW, met de nodige misgelopen inkomsten tot 

gevolg. 

Uiteindelijk is deze kwestie met een sisser afgelopen. De SVB heeft erkend dat Lydi en Tom alsnog recht 

hebben op een hogere alleenstaanden-AOW, ook al vormen ze samen 1 huishouden. Hiervoor moet de SVB 

controleren of er sprake is van ‘wederzijdse zorg’ in dit huishouden, laat een woordvoerder weten 

aan Meldpunt. “Dat dit complex vast te stellen is, blijkt ook uit deze situatie”, klinkt het. 

 

382,09 of 260,11 euro tussen bruto-AOW en netto-AOW: waar komt dit verschil vandaan? 

Wat voor AOW krijgt u als u een latrelatie heeft?: 

En zo zijn er nog meer voorbeelden waarbij de praktijk ingewikkelder is dan de theorie. Ook als u wel een 

partner heeft, kan de SVB u alsnog beschouwen als een alleenstaande. Heeft u bijvoorbeeld een latrelatie met 

uw partner? Dan staat u allebei op een ander adres ingeschreven en ontvangt u alsnog allebei een 

alleenstaanden-AOW. Zo’n latrelatie is een vorm van duurzaam scheiden. Dat wil zeggen dat u formeel (nog) 

fiscaal partner van elkaar bent, maar u woont niet (meer) op hetzelfde adres. 

Hoewel samenwonen (meestal) een stuk gezelliger is, is een latrelatie in financieel opzicht aantrekkelijker 

voor 2 AOW-gerechtigden. In het geval van een latrelatie bedraagt het totale maandinkomen 2.972,48 euro 

(2 x de alleenstaanden-AOW, met loonheffingskorting), tegenover 2.021,38 euro (2 x de gehuwden-

/samenwonenden-AOW, met loonheffingskorting) in het geval van een gedeeld huishouden. 

Wat voor AOW krijgt u als uw partner naar een verpleeghuis moet? 

Ook als uw partner in een verpleeghuis of andere zorginstelling moet wonen, heeft dit gevolgen voor de 

samenstelling van uw huishouden. En dus ook voor de hoogte van uw AOW. Als u een gehuwden-
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/samenwonenden-AOW ontvangt, kunt u deze behouden óf kiezen voor een alleenstaanden-AOW. Als u gaat 

voor optie 2, krijgt u weliswaar een hogere AOW, maar daar kunnen bijkomende kosten tegenover staan. De 

eigen bijdrage voor de Wet langdurige zorg (Wlz) en de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) kan in 

dat geval omhoog gaan. Ontvangt u beiden al een alleenstaanden-AOW, maar gaat één van jullie naar een 

verpleeghuis? Dan gelden er weer andere regels met betrekking tot de AOW. Meer informatie hierover vindt 

u op de website van de SVB. 

Openbaar vervoer waarschijnlijk duurder, vooral in grote steden: 

Er komen waarschijnlijk forse bezuinigingen op het openbaar vervoer in de grote steden Amsterdam, 

Rotterdam en Den Haag. Deze bezuinigingen, van uiteindelijk 110 miljoen euro, staan pas voor 2026 

gepland, maar het budget voor 2025 zal al lager uitvallen. Naar verwachting leidt dit tot duurdere kaartjes en 

een afgeslankte dienstregeling. Treinkaartjes van de NS worden sowieso al 6 procent duurder in 2025, al is 

dit een minder hoge stijging dan de aanvankelijk voorgestelde 12 procent. 

Bezuinigingen in het ov raken bovendien aan een ander actueel probleem, het woningtekort in de grote 

steden. “Er moeten in de metropoolregio’s komende jaren 400.000 woningen worden gebouwd. Woningen 

die goed bereikbaar moeten zijn”, betoogt Jan van Zanen, burgemeester van Den Haag en voorzitter van de 

Metropoolregio Rotterdam Den Haag, tegenover het ANP. “Bezuinigen op ov betekent inleveren op 

bereikbaarheid en een serieuze bedreiging voor het realiseren van deze woningen.” 

Het kabinet wil de komende jaren overigens structureel 100.000 nieuwe woningen per jaar bouwen. 

Daarvoor wil men 5 miljard euro uittrekken, plus 2,5 miljard euro om deze nieuwe woningen bereikbaar te 

maken.                                                                                              Bronvermelding: Landelijke Politiek 

Opgemaakt: Tilburg, 19 september 2024                                                                                  Bestuur BUS 
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